
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

さまざまな障害者スポーツ・ニュースポーツを一度に体験。一緒に楽しみましょう!! 

レッツチャレンジ・パラスポーツ 

とき：201９（令和元）年９月７日（土）10：00～12：30（受付 9：30～） 

ばしょ：宝塚市立スポーツセンター総合体育館メインアリーナ  

 申し込みはいりません。直接会場におこしください（動きやすい服装で。屋内用靴と水分をお持ち下さい）

お問い合わせ：宝塚市教育委員会スポーツ振興課（0797-77-9117 FAX0797-71-1891） 

ボッチャ 

参加費無料 

ふうせんバレー 

キンボール 

あそび 

ゴーゴービンゴ 

吹き矢 卓球バレー 

車いす 

ス ラ ロ ー ム

ム

輪投げ 

ご家族と、お友達と、 

健康のため、交流のため・・・

一緒に体を動かしましょう!! 

キンボール遊び 

 

主催：宝塚市障害者スポーツ協会 

宝塚市 宝塚市教育委員会 

宝塚市体育協会 

共催：宝塚市社会福祉協議会 

ひょうご障害者スポーツ指導者

協議会

協力：株式会社大塚製薬工場 

 

 
フライングディスク 


