
スポーツひろば ぴあ

プログラム

13: 00    開会

13：10～ ボッチャ講習

14：00～ 参加者による交流戦

14：50 閉会

開催日程：平成２４年３月１３日（火）１３時～１５時

場所 ：氷上住民センター 体育館（別紙案内参照）

参加費 ：無料

持ち物 ：上履き、タオル、飲み物、他各自必要なもの

講師 ：兵庫県立総合リハビリテーションセンター体育指導課 増田和茂氏

定員 ：３０名

申込方法： 氏名、性別、年齢、連絡先を

下記まで電話・FAXでお申し込みください

申込締切：３月９日（金）まで

お申し込み先

障害者相談支援センター「えるぐ」

℡ 0795－88－9632 Fax 0795－88－9640

担当 中川・衣笠・高見

今回は、講師をお招きして、基礎からボッチャを学び、楽しみたいと思います。

経験者も未経験者も大歓迎です！みんなで楽しく体を動かしませんか♪

みなさんのご参加、お待ちしています！！
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