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■見る・する・支えるスポーツ 令和8年度 兵庫県下における
パラスポーツ・レクリエーション行事予定

令和8年度 兵庫県下における
パラスポーツ・レクリエーション行事予定

ParaSportsCalendar 2026

ひょうごのパラスポーツ情報サイト 
https://hyogo-ssnet.com
ひょうごのパラスポーツ情報サイト 
https://hyogo-ssnet.com
※イベント、講習会など、予定変更になる場合があります。※イベント、講習会など、予定変更になる場合があります。

障 害 者 ス ポ ー ツ 関 連 団 体
兵庫県身体障害者アーチェリー連盟
兵庫県身体障害者水泳連盟
兵庫県知的障害者水泳連盟
神戸楽永会
兵庫パラ陸上競技協会
兵庫県知的障がい者陸上競技協会
兵庫県ブラインドマラソン協会
兵庫県身体障害者タンデムサイクリング協会
兵庫県チェアスキー協会
兵庫県身体障害者野球連盟
兵庫県障害者卓球連盟
兵庫県卓球バレー協会
兵庫県障がい者バドミントン協会

日本障害者乗馬会兵庫県支部
兵庫県車いすテニス協会
兵庫県ブラインドテニス協会
兵庫県車いすバスケットボール連盟
兵庫障害者フライングディスク協会
兵庫県ボッチャ協会
兵庫県ローリングバレーボール連盟
日本障害者ローンボウルズ連盟
兵庫県障害者ローンボウルズ連盟
兵庫県障害者ふうせんバレーボール連盟
ひょうごシッティングバレーボール連盟
兵庫県知的障害者バレーボール連盟
兵庫県ゴールボール協会

兵庫県ろう者サッカー協会
兵庫県特別支援学校（知的）サッカー連盟
兵庫県メンタルケアフットサル連盟
兵庫県脳性麻痺7人制サッカー協会
兵庫県電動車椅子サッカー協会
兵庫県ブラインドサッカー協会
あかしユニバーサルフットボール連盟
兵庫県身体障害者グラウンドゴルフ協会
兵庫県パラストリートダンス連盟
神戸市障害者射撃協会
兵庫県パラ・パワーリフティング連盟
兵庫県身体障害者吹矢協会
兵庫県障害者空手道部会

（公財）兵庫県障害者スポーツ協会
(社福 )神戸市 社会福祉協議会障害者スポーツ振興センター
伊丹市障害者スポーツ協会
宝塚市障害者スポーツ協会
芦屋市障がい者スポーツ協会
公益財団法人木口福祉財団
ひょうごインクルーシブスポーツ連絡会
スペシャルオリンピックス日本・兵庫

公益財団法人　兵庫県身体障害者福祉協会
社会福祉法人　兵庫県視覚障害者福祉協会
公益財団法人　兵庫県聴覚障害者協会
ひょうごパラスポーツ指導者協議会
兵庫県伴走歩協会
障害者スポーツネットひょうご
NPO健康まちづくり推進協議会
NPOユニバーサルスポーツ振興協会

支 援 団 体
NPO全国ヒューマニティ支援機構
スポーツプラネット姫路
車いすバスケットボールチーム「ひめパラ」
ユニバーサルスポーツネットJAM
ユニバーサル篠山チャレンジ
ユニバーサルTAKASAGO
兵庫県障害者サッカーネット
ブラインドスポーツネット兵庫

兵庫県

神戸市
尼崎市尼崎市

姫路市

明石市明石市
芦屋市

伊丹市伊丹市

相生市

豊岡市

加古川市

たつの市

赤穂市

西脇市

三木市

高砂市

洲本市

小野市

三田市
加西市 猪名川町

加東市

多可町

稲美町

播磨町播磨町
姫路市姫路市

神河町

市川町

福崎町

太子町

上郡町

佐用町

上月町
南光町

三日月町

宍粟市

香美町

新温泉町

養父市

朝来市

丹波市

丹波篠山市

淡路市淡路市

南あわじ市南あわじ市

川西市川西市川西市川西市

兵庫県施設
・会場MAP
兵庫県施設
・会場MAP

兵庫県立
西播磨総合リハビリテーションセンター
ふれあいスポーツ交流館

TEL.0791-58-1313

立雲の郷（朝来市健康・福祉拠点施設）

TEL.079-674-0088

尼崎市立 身体障害者福祉センター

TEL.06-6423-0015

西宮市 総合福祉センター

TEL.0798-33-5501

芦屋市保健福祉センター

TEL.0797-31-0612

しあわせの村

TEL.078-743-8000

明石市立 総合福祉センター新館

TEL.078-927-1125

姫路市立 障害者体育館 

TEL.079-288-7122

兵庫県立 障害者スポーツ交流館

 TEL.078-927-2727

伊丹市立 障害者福祉センター

TEL.0727-72-0221

兵庫県立
西播磨総合リハビリテーションセンター
ふれあいスポーツ交流館

TEL.0791-58-1313

立雲の郷（朝来市健康・福祉拠点施設）

TEL.079-674-0088

尼崎市立 身体障害者福祉センター

TEL.06-6423-0015

西宮市 総合福祉センター

TEL.0798-33-5501

芦屋市保健福祉センター

TEL.0797-31-0612
神戸市立 王子スポーツセンター

TEL.078-802-0223
神戸市立 王子スポーツセンター

TEL.078-802-0223
しあわせの村

TEL.078-743-8000

明石市立 総合福祉センター新館

TEL.078-927-1125
明石市立 総合福祉センター

TEL.078-918-5660
明石市立 総合福祉センター

TEL.078-918-5660

姫路市立 障害者体育館 

TEL.079-288-7122

兵庫県立 障害者スポーツ交流館

 TEL.078-927-2727

伊丹市立 障害者福祉センター

TEL.0727-72-0221

神戸市立市民福祉スポーツセンター

TEL.078-271-5332

宝塚市宝塚市

西宮市西宮市

洲本市

水泳記録会
第30回こうのとり杯争奪戦（障害者野球）
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会/卓球（精神）
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会/卓球（身体・知的）
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会/ボッチャ（身体）
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会/ボウリング(知的）
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会/バレー（精神）
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会/バスケット・バレー（知的）
第34回全国身体障害者野球大会
第51回名神リーグ（車いすバスケ）
第65回神戸市障害者スポーツ大会/水泳競技
第50回のじぎく杯アーチェリー大会　
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会/水泳（身体・知的）
2026春季ひょうごボッチャ大会
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会（陸上競技・フライングディスク）
第65回神戸市障害者スポーツ大会/陸上競技
第20回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会/サウンドテーブルテニス（視覚）
ボッチャmeeting2026
ひょうごID陸上総会・競技大会
第18回のじぎく杯吹矢競技大会
第65回神戸市障害者スポーツ大会/フライングディスク競技

西宮市総合福祉センター
高砂市向島球場
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
エリア・ドゥ三田ボウリングセンター
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
ほっともっとフィールド神戸
県立障害者スポーツ交流館
市民福祉スポーツセンタープール
しあわせの村AR
三木山総合公園
県立障害者スポーツ交流館
県立三木総合防災公園
ユニバー記念競技場
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
明石公園陸上競技場
県立障害者スポーツ交流館
しあわせの村多目的運動広場
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5
19
25
26
26
8-12

日
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（日）

（土）

（日）

（日）

（水-日）

4 第65回神戸市障害者スポーツ大会卓球競技
ソーシャルフットボール関西2026
2026年度近畿リーグ　シッティングバレー
第65回神戸市障害者スポーツ大会ボッチャ競技
DUNLOP KOBE OPEN 2026

神戸市立中央体育館
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
こうべ市民福祉交流センター
ブルボンビーンズドーム
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（土・日）

（日）

（日）

（日）

（土・日）
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6 2026ボッチャリーグひめじ①
第25回全国障害者スポーツ大会近畿地区ブロック予選会 車いすバスケ
第32回あじさい杯女子車いすバスケ大会
障がい者ファミリー大会（ローンボウルズ）
総合福祉センター杯フライングディスク大会
兵庫県生涯スポーツ野球大会
WAVES CUP 車いすラグビー
西日本座位バレーボール選手権大会
血液型交流イベント大会　デフバレー
南あわじサウンドテーブルテニス体験事業
かこパラスポーツ王国
第22回2026兵庫マスターズカップ車いすバスケ大会
ふれあいスポーツ交流館車いす卓球大会

姫路市総合福祉会館
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
しあわせの村
西宮市総合福祉センター
三木防災公園野球場
県立障害者スポーツ交流館
王子スポーツセンター体育館
県立障害者スポーツ交流館
南あわじ市ふらっとふぉーむ
加古川市立総合体育館
県立障害者スポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館

4
4
5
5

11・12
12
18

18・19
22

23-24
25・26
28

日

日

日

日

日

日
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（木-金）

（土・日）

（火）

7 なかよしパーク
2026ボッチャリーグひめじ②
第13回兵庫県電動車椅子サッカー大会
水泳記録会
令和8年度第2回HYOGOカップ知的障害者バレーボール大会
第63回兵庫県大会/野球
ブラインドテニスを通して共生社会構築を！（フェスティバル事業）
天皇杯第52回近畿ブロック予選会　車いすバスケ
近畿盲学校水泳競技大会
ひょうご福祉用具・介護ロボットフェスティバル2026
ジャパンカップ（ブラインドテニス）
第33回のじぎく杯室内ローンボウルズ大会

西宮市総合福祉センター
姫路市立障害者体育館
県立障害者スポーツ交流館
西宮市総合福祉センター
県立障害者スポーツ交流館
高砂市向島球場
三木市ビーンズドーム
県立障害者スポーツ交流館
神戸常盤アリーナ
アクリエひめじ
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館

1・2
2
8
8
9
15
23
30
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日
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日
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日
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（土）
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8 第52回のじぎくCUP争奪車いすバスケットボール大会
夏の水中運動フェスタ
ひょうご・ヒューマンフェスティバル2026 in みき
2026ボッチャリーグひめじ③
第39回のじぎく杯卓球大会
パラバレーボールミーティング2026
ふれあいスポーツ交流館卓球大会
ローリングバレーボール兵庫県リーグ戦最終節

県立障害者スポーツ交流館
西宮市総合福祉センター
三木市文化会館
姫路市立障害者体育館
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館

5
5
6
6
12
12
12
12
13
13
13
18
19
20
20
22
26
27
27
30

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

（土）

（土）

（日）

（日）

（土）

（土）

（土）

（土）

（日）

（日）

（日）

（金）

（土）

（日）

（日）

（祝火）

（土）

（日）

（日）

（水）

9 ワイワイ・わくわくSTT交流会（サウンドテーブルテニス）
円勝会ユニバーサルスポーツフェス
水泳大会
第64回近畿大会(西地区)1日目（野球）
加古川市全市交流学習会（卓球バレー）
全国パーキンソン病友の会卓球バレー交流会（卓球バレー）
2026ボッチャリーグひめじ④
第2回ひょうご障害者フライングディスク交流大会INたつの
全国パーキンソン病友の会卓球大会
のじぎく杯サウンドテーブルテニス大会
パラカヌー体験交流会
第20回身障センター杯卓球大会
第10回西日本CPサッカー大会
あかしユニバーサルスポーツ体験会
2026秋季ひょうごボッチャ大会
フライングディスク・卓球バレー体験会
パラスポーツの体験会in勝原（ボッチャ、フライングディスク）
第2回兵庫県知的障害バスケットボール大会（前期）
第64回近畿大会（西地区）2日目（野球）
ひょうごID陸上秋季競技大会

上郡町B＆Gスポーツセンター
たつの市民体育館
西宮市総合福祉センター
明石トーカロ球場
加古川市人権文化センター
神戸市しあわせの村
姫路市立障害者体育館
たつの市龍野体育館
神戸市しあわせの村
県立障害者スポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館
尼崎市立身体障害者福祉センター
しあわせの村多目的運動広場
明石市立総合福祉センター
県立障害者スポーツ交流館
三田市総合福祉保健センター
姫路市立勝原公民館
県立障害者スポーツ交流館
高砂市向島球場
明石公園陸上競技場

（金）

（土）

（日）

（日）

（土）

（土）

（日）

（日）

（日）

（祝月）

（祝月）

（水）

（木）

（土・日）

（木）

（土）

（土）

（日）

（土）

（土・日）

1010 第29回視覚障害者ジョギング＆ウォーキング大会
第20回兵庫県パラ空手道親善交流大会
チャレンジカヌーin円山川
グラウンドゴルフ大会
のじぎく杯ローリングバレーボール大会
2026ボッチャリーグひめじ⑤
第14回吹矢体験＆兵庫県障害者吹矢交流大会
第23回全国障害者ローンボウルズ選手権大会
兵庫県障害者水泳記録会
第51回名神リーグ（車いすバスケ）
スポーツのつどい
第13回丹波ボッチャ交流大会
第33回兵庫県身体障害者グラウンドゴルフ県大会
ふれあい交流野球大会
淡路サウンドテーブルテニス体験（青い鳥学級）
兵庫県脳卒中友の会連合協議会「運動会」
パラスポフェスタ㏌たかさご（各種体験会）
ユニバーサルスポーツ体験交流会inやまだ2026
あかしパラスポフェスタ2026
第28回全日本選手権大会（野球）

神戸総合運動公園補助競技場
県立障害者スポーツ交流館
兵庫県立円山川公苑
ふれあいスポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
姫路市立障害者体育館
県立障害者スポーツ交流館
しあわせの村
ふれあいスポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
西宮市総合福祉センター
氷上住民センター
兵庫県立佐野運動公園
明石トーカロ球場
未定
県立障害者スポーツ交流館
高砂市ユーアイ帆っとセンター
姫路市立山田小学校
明石大蔵海岸多目的広場
全但バス但馬ドーム

2
3
4
4
10
10
11
11
11
12
12
14
15

17・18
22
24
24
25
31

31・11/1

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

1
1
7
7

7・8
8
8
8
17
21

21・22
23
23
28
28
28
28

28・29
29
29
未定
未定

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

（日）

（日）

（土）

（土）

（土・日）

（日）

（日）

（日）

（火）

（土）

（土・日）

（祝月）

（祝月）

（土）

（土）

（土）

（土）

（土・日）

（日）

（日）

11 全国ローリングバレーボール大会
地域交流フライングディスク大会
2026ボッチャリーグひめじ⑥
第38回神戸市知的障害者フットサル大会
日本選手権予選大会　車いすラグビー
パラスポーツ王国HYOGO＆KOBE夢プロジェクト2026
2026障がい者フライングディスク大会inあまがさき
ローリングバレーボール大会
第34回のじぎく杯室内ローンボウルズ大会
第28回ハンディキャップサッカー大会
兵庫県室内AR大会
みんなのスポーツはばタンフライングディスク大会
オータムフェスタ㏌鼎（かなえ）（各種目体験会）
のじぎくCPサッカー大会
ひょうごID創立10周年記念イベント
第5回アザレア杯卓球バレー交流大会
ボッチャ体験会
日本身体障害者サッカー親善大会
第6回こうのとり杯卓球大会
ミニミニミラクルズ杯STT大会（サウンドテーブルテニス）
パラスポフェスタ㏌はりま（各種体験会）X第２回スクエアボッチャ交流会
ウォーキングフットボールあわじ2026

県立障害者スポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館
姫路市立障害者体育館
神戸総合運動公園球技場
県立障害者スポーツ交流館
神戸しあわせの村
立花体育館/尼崎
西宮市総合福祉センター
県立障害者スポーツ交流館
しあわせの村多目的運動広場球技場
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
加古川市立総合体育館
県立障害者スポーツ交流館
高砂市営陸上競技場
加古川市人権文化センター
神戸市農村改良センター
しあわせの村多目的運動広場
県立障害者スポーツ交流館
西宮市総合福祉センター
播磨町総合体育館
未定

明石ローリングバレーボール大会
第39回神戸市障害者ふれあいロードレース大会
2026CPサッカーシニア大会
第11回ユニバーサルスポーツGG交流大会
日本車椅子ツインバスケットボール大会
水泳記録会
ふれあいボッチャ大会
令和8年度　兵身協ボウリング大会
スポーツ交流大会
2026ボッチャリーグひめじ⑦
第48回近畿車いすバスケットボール選手権大会
2026兵庫県ゴールボール大会
水泳泳力検定会
第3回別所卓球道場　

県立障害者スポーツ交流館
ユニバー記念競技場及びその周辺道路
しあわせの村多目的運動広場
丹波篠山市立四季の森運動公園
県立障害者スポーツ交流館
西宮市総合福祉センター
ふれあいスポーツ交流館
ニッケパークボウル加古川
県立障害者スポーツ交流館
姫路市立障害者体育館
県立障害者スポーツ交流館
県立視覚特別支援学校
ふれあいスポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館

5
5
5
5
6
6
6
7
8
12

12・13
13
13

19・20

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

（土）

（土）

（土）

（土）

（日）

（日）

（日）

（月）

（火）

（土）

（土・日）

（日）

（日）

（土・日）

12

9
9・10
10
16
24
31

30・31

下旬

日

日

日

日

日

日

日

（土）

（土・日）

（日）

（土）

（日）

（日）

（土・日）

2027年

1 2026ボッチャリーグひめじ⑧
西日本大会 ブラインドテニス
水泳記録会
第8回Amagasaki卓球バレー交流会
西日本CPサッカー大会
第3回洲本市卓球バレー交流会
皇后杯第35回日本女子車いすバスケットボール選手権大会
第28回全国シニア選抜車いすバスケットボール大会
ふうせんバレーボール大会in名谷

姫路市立障害者体育館
県立障害者スポーツ交流館
西宮市総合福祉センター
尼崎市立身体障害者福祉センター
県立障害者スポーツ交流館
洲本市中山間活性化センター
グリーンアリーナ神戸

神戸市名谷小体育館

6
6・7
13
14
14
16
20

20・21
21
27
28
中旬

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

（土）

（土・日）

（土）

（日）

（日）

（火）

（土）

（土・日）

（日）

（土）

（日）

2
第８回南あわじ市卓球バレー交流大会
第50回のじぎく杯室内大会　アーチェリー
２０２６ボッチャリーグひめじ⑨
卓球バレー協会メンバー杯㏌玉津
ふれあい卓球大会
2027ウィンターインドアローンボウルズ大会
第2回北神・三田地域ボッチャ大会
第28回冬パラバレーボール選手権大会
ひっぱリーグ神戸2027
第28回兵庫障がい者バドミントン交流大会
リレーカーニバルスイムリレー
2026年度ふうせんバレーボール兵庫県大会

南あわじ市文化体育館
県立障害者スポーツ交流館
姫路市立障害者体育館
兵庫県県立障害者スポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
神戸市農村改良センター
県立障害者スポーツ交流館
グリーンアリーナ神戸
県立障害者スポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館
こうべ市民福祉スポーツセンター

）

5
6
6
6
7
7
7
13
13

13・14
14
20

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

（金）

（土）

（土）

（土）

（日）

（日）

（日）

（土）

（土）

（土・日）

（日）

（土）

3 第21回神戸市精神障害者バレーボール大会
第7回TCK空手道播磨チャレンジ大会
ひょうごID陸上春季競技大会
第7回空手道播磨チャレンジ大会・ユニバーサル空手道演武会
第21回神戸市座位バレーボール大会
卓球祭り
水泳記録会
2026ボッチャリーグひめじ⑩
第15回のじぎく杯争奪卓球バレー交流大会
第38回伊丹市親善車いすバスケットボール大会
2027関西ゴールボール神戸大会
第12回ひょうごパラフットボールフェスティバル

こうべ市民福祉スポーツセンター
県立障害者スポーツ交流館
明石公園陸上競技場
県立障害者スポーツ交流館
こうべ市民福祉スポーツセンター
西宮市総合福祉センター
西宮市総合福祉センター
姫路市立障害者体育館
県立障害者スポーツ交流館
TOYOTIRES伊丹スポーツセンター
県立視覚特別支援学校
ダイセル播磨光都サッカー場

県立障害者スポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館
こうべ市民福祉交流センター
南あわじ市（未定）
県立障害者スポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館
ふれあいスポーツ交流館
県立総合リハビリテーションセンター
こうべ市民福祉交流センター
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館
県立障害者スポーツ交流館

卓球バレー3級審判員指導者養成講習会
スポーツボランティアフォローアップ講習会
第47回初級パラスポーツ指導員養成講習会
卓球バレー3級審判員指導者養成講習会
スキルアップ審判講習会
スポーツボランティアフォローアップ講習会
スポーツボランティアフォローアップ講習会
第48回兵庫県パラスポーツ指導者（初級）養成講習会
第48回初級パラスポーツ指導員養成講習会
2026年度卓球バレー審判講習会
はばタン審判員講習会（フライングディスク）
令和8年度ボッチャ審判講習会

■学ぶスポーツ■学ぶスポーツ■学ぶスポーツ 令和8年度兵庫県内障害者スポーツ関連の講習会令和8年度兵庫県内障害者スポーツ関連の講習会

5
7
7
7
10
11

2026年 （土）

（日）

　

（日）

（日）

月

月

月

月

月

月

日

日

　

　

日

日

未定

未定

30
12

4
15

1
1
1
2
2
3

2027年 （土）

　

（日）

（祝火）

（土）

月

月

月

月

月

月

日

　

　日

日

日

未定

未定

16

14
23
20

第８回伊丹市ボッチャ大会 伊丹市アイ愛センター未定


