
平成２２年度中播磨・東播磨合同研修会報告 
開催日時 平成２２年７月１１日（日） 13 時～14 時 30 分 
場 所  加古川市立漕艇センター 
開催内容 レガッタ講習会 

小雨舞い散る梅雨空の中、加古川市立漕艇センターにて中播磨・東播磨合同によるレガッタ講習

会が開催された。今回のテーマとしては地域の特性を活かそうということで市民レガッタも盛んな

ことから今回の研修会を選んだ。参加者は 21 名（内障害者 4 名） 
残念ながら研修会の始まる前に風速が１０ｍを超えてしまい乗艇することは出来なかったが室内

研修や練習風景の見学、艇庫にての疑似体験・実際の艇に触れてみたりと様々な体験をすることに

より参加者や協議会、中・東播磨地区委員のメンバーから面白かった今度は是非川に出て漕ぎたい

と次回への開催を期待する声が上がり有意義な研修会となった。地区委員会としては日程調整の上、

秋の開催を約束し研修会を終えた。 
今回の研修では漕艇センター職員、インストラクターの方々のご指導ご協力に感謝致します。また

中播磨地区委員のかたのご尽力にも感謝致します。 

ビデオ研修（30 分）            艇についての説明 
皆さん熱心に見られていました。      一斉にでかいっと声が上がりました。 

 
 

 
 
 
 
 
 
疑似体験（３００ｍ設定での競争）     新聞社の取材 
思っている以上にハードでした。      面白い、乗りたいとの感想。 

 
 
 
 
 
 
 

 
艇庫前にて記念撮影 

                    
 
                             

 
 

報告者 東播磨地区委員 
                                     小寺 正健 




