
     

10 月 19 日(日)加東市滝野総合公園体育館「スカイピア」にて「第

２回加東市ふれあいパラリンピック」が開催され、約 160 名(選手 100

名、スタッフ・ボランティア 60 名)の方が参加されました。 

今回私たちは、お昼の休憩時のアトラクションとして「フライン

グディスク」を紹介させて頂きました。初めての方も多かったので

すが、練習の時から全員の方がゴールを決めていました。 

応援の皆さんの歓声の中、チーム対抗で合計得点を争いながらも

楽しんで頂きました。短い時間でしたが、フライングディスクの楽

しさはお伝え出来たと思います。また体育館ロビーでは色々な障害

者スポーツの写真や用具を展示しました。スポーツを通して色々な

輪が少しでも広がれば嬉しく思います。       (鎌田則子)  

 

        


