
 

 

 

 

 

 

 

 

“ふうせんバレーボール”って・・・ 

これまでのハンディスポーツは、障がいのある人達だけでプレーするものが多く、しかも自

分の意思や自力で動けない人が参加できるものはほとんどありませんでした。そこで、これま

で病院や施設、障がい者関係の団体などでリハビリやレクレーションとして行われていた『ふう

せんを使ったバレーボール』をスポーツへと発展させ、誰もが参加できる『ふうせんバレーボ

ール』という競技にしました。バドミントンコートを使用して、障がいのある人、ない人、ちびっ子、

お年寄りなど誰でも６名でチームを組み、チームの全員が直径４０cmのゴムふうせんにふれ

て１０回以内に相手コートに返すという全員参加型のやさしく、楽しいルールです。 

兵庫県では２００５年に県内初のチームが垂水区で結成され、以後全県に広まっています。 
  

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

 

垂水体育館へのアクセス方法：ＪＲ・山陽電車「垂水」駅西口より北へ徒歩約８分。垂水養護学校北隣。 

☆駐車場はございませんので、近隣の有料駐車場をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

主催：神戸市立垂水体育館  協力：兵庫県障害者ふうせんバレーボール連盟 

日程：平成２７年３月２２日（日） 
時間：１３時～１７時 
場所：神戸市立垂水体育館 

    （神戸市垂水区旭が丘 2-1-22） 

持ち物：上履き 
定員：４０名 参加費は無料です。 
（応募者多数の場合、抽選になる場合があります） 

 

☆ 申 込 方 法 ☆ 

参加ご希望の方は、チラシ裏面の参加申込書に必要事項をご記入の上、

神戸市立垂水体育館までＦＡＸしていただくか、窓口までご持参ください。 

FAX：０７８-７０９-６２６３ TEL：０７８-７０９-６２６２  

 

 
障がいの有無、年齢性別問わず、どなたでもご参加いただ
けます！ この機会に是非、体験してみてください！！ 



 

 

 

 
 

申込み者氏名・・・（          ） ※チームの場合は代表者氏名 

TEL(          )FAX(            ) 

 ( 個人参加、チーム参加)  ※どちらかに〇をつけてください。 

（※※）個人参加の場合でも、チームを臨時結成しますので、お気軽にご参加ください。 

申込み締切：３/１３（金）中           垂水体育館周辺地図 

番号 参加者氏名 年齢 性別 特記事項 

１     

２     

３     

４     

５     

６     

７     

８     

９     

10     

〒   FAX（０７８－７０９－６２６３） 

神戸市立垂水体育館・古谷（ふるや）宛て 

ふうせんバレーボール体験交流会 
参加申込み 

個人参加者 または 参加チームの PRをどうぞ 
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