
 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

 

 

 

 

        

総会案内   2023 年 3 月５日（日） 10:00-13:00 ＊マスク着用 

 10:00-10:45総会(令和 4年度事業・収支報告/令和 5年度事業・ 

収支計画、役員改選、会則の改正) 

10:55-11:15 障害者スポーツ絵画展表彰  

11:20-11:50 講演 村上昭人氏「新たな挑戦！地域におけるパラスポーツの展開」 

12:00-12:45フォーラム「パラスポーツの周知・理解・啓発事業」 
会場 木口記念会館（JR芦屋駅から徒歩南へ 16分） 

*駐車台数制限あり、障害のある方優先。近隣の有料パーキング利用 

出欠・活動アンケート回答  令和５年 2 月２3 日（木）必着 

・総会にはコロナ感染予防対策で人数制限（先着 40名）＊現会員優先 

・当日は、会場受付けで検温と体調チェックシート実施 

兵庫県障害者スポーツ協会との連携  指導者育成・地域振興・レク事業      

障害区分 

発行人 ひょうご障害者スポーツ指導者協議会 〒651-2181神戸市西区曙町1070  

総合リハ内県立障害者スポーツ交流館 ☎ 078－927－2727  fax 078－927－8022   

この会報はホームページからダウンロードできます。http://hyogo-ssnet.com/ 

スポーツ安全保険は、誰もが安心してスポーツや文化などの団体・グルー

プ活動（社会教育活動）に参加できるようにするため、（公財）スポーツ安全

協会が損害保険各社と協力して作り上げた、小さな掛金で大きな補償が得ら

れる公益目的事業です。 

団体が指定する集合・解散場所と被保険者の自宅 との通常の経路往復中の事

故、団体の管理下における団体活動中の事故など安全安心な活動には、必須

です。詳しくは、（公財）スポーツ安全協会 HP 
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全国障害者スポーツ大会障害区分判定のスタッフ養成目的に本協議会では、「障

害区分判定専門委員会」設置とその活動に取組みました。学習会を重ね、現場（各

種スポーツ大会：陸上、卓球、ボッチャなど）で参加選手の障害名と運動機能を

観察しての研修は知識と情報を含めた大きな成果となっています。委員は理学療

法士、日頃業務で障害ある方との接点が多くある方を中心に構成されています。

次年度も活動を継続し、障害者スポーツ大会参加選手の一助として取組みます。

このたび、4 年ぶりの開催となった「第22 回全国障害者スポーツ大

会」に兵庫県選手団のサポーターとして参加させていただきました。私

の担当は陸上競技出場選手松本隆子さん（視覚障害・姫路市）のサポー

ト、日常の支援、コンディショニングの確認、また大会模様の伝達など

です。期間中は、新型コロナ禍対策として抗原検査の結果に、はらはら、

ドキドキしながらの毎日でした。さて、1 日目の公式練習を無事終え、

2 日目いよいよ競技開始、種目はジャベリックスロー、投順番を待つ緊

張する選手に、お孫さんほど年の離れた学生ボランティア（海外実習生）

が、暖かい励ましの声を送る中、集中力も増し銀メダルを獲得、その瞬

間は感動で、胸が熱くなり、長年障害者スポーツに関ることができて本

当に良かったと感じました。兵庫県選手団役員をサポートしてくださっ

た大会役員、学生ボランティアをはじめとする大会運営に関わられた全

ての皆様に深く感謝申し上げます。そして兵庫県選手団のみなさん、お

疲れ様でした。 （矢倉みどり上級障がい者スポーツ指導員） 

①スポーツ大会運営スタッフ（事務局レベル） 

②スポーツ大会の競技役員（専門資格取得） 

③スポーツ教室の補助員 

④車いすの修理などメカニック 

⑤コンディショニングなどのサポート 

⑥地域情報収集と配信 

⑦競技団体へのマネジャー支援 

第 22回全国障害者スポーツ大会遠征記 2022年 10月 27日～11月 1日 栃木県各市 

にち 

ひょうご障害者スポーツ 

指導者協議会だより 

保険加入推奨 

新規活動 

縄 威庸さんの作品 

自分を

守る 

https://www.sportsanzen.org/hoken/hihokennsya.html
https://www.sportsanzen.org/hoken/jitaku.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【神戸地域】今年度は、52 名の活動希望者です。新たに小学校を拠点とし

た地域に根差した活動にチャレンジ。ユニバーサルスポーツ（ふうせんバレ

ー、卓球バレー、ボッチャ）の普及活動を始めました。障がい者＆多世代交

流＆地域住民との交流、審判実践機会増がねらい。10月の障スポ・フェス

ティバルでは、手話特技も披露でき、13 名の会員が協働運営、大成功！12

月セミナーも14 名で協働運営。今後も地に足を付け、輪を広げた活動をし

ていきます。（記：古岡芳弘） 
 

【東播磨地域】主催事業 3年目、昨年度まで卓球バレーとボッチャ体験会

が飛躍の年として第１回目卓球バレー交流大会を開催。当日大雨にもかか

わらず 17 チーム参加、４～８４歳まで２５０人の皆さんが卓球バレーと

ボッチャを楽しみました。ボッチャ無料体験会開催し参加途切れることな

い盛況。また、岡田康裕加古川市長も参加、大会を盛り上げていただき、地

元のローカルテレビ BANBAN の取材受け大会の様子を放映していただき

ました。来年度も引続き加古川市のご後援をいただき第２回目の大会を開

催します。（記：三上善子） 
 

【丹波地域】地域指導者50名全員が揃う機会も殆どありませんが、メー

ルやラインによる双方向で繋がり、情報共有も図れつつあります。事業面

ではグラウンドゴルフ大会・ボッチャ交流大会の恒例行事もコロナの感染

予防に気を付けながら実施できました。本年は、学校からのパラスポーツ

体験の機会も増え子どもたちから元気をもらいました。今後も地域に根差

したパラスポーツの普及を目指します。（記：吉田克則） 
 

【但馬地域】市町社会福祉協議会等を通じて多種のパラスポーツ体験事業、

兵庫県障害者スポーツ協会主催のパラスポーツ周知・理解・啓発事業では出

石、新温泉町で事前打ち合わせから取り組みました。また、昨年主管した「卓

球バレー浜坂大会」を兵庫県障害者スポーツフェスティバル事業準備、企画

開催して事業の進め方、関係機関との調整、競技の運営要領作成などを習

得。そして、徐々に地域メンバーが結束しています。（記：田中宏枝） 
 

【中播磨地域】今年は次の事業に協働支援しました。Do スポーツ（車い

すバスケ）、ボッチャ体験会（スポーツ21 関係）、ユニバーサルスポーツ体

験（アクリエ人権のつどい）ボッチャ卓球バレーシッティングバレー（姫路

市民会館）卓球バレーふうせんバレー（神崎郡神河町寺前小）山田校区スポ

ーツ 21（卓球バレーふうせんバレー）障がい者スポーツの周知理解啓事業

姫路市立勝原公民館、ボッチャ体験会（姫路市企業社員対象）ひめじおんま

つり ゴールボール 一般 姫路市民会館（記：八木 進） 
 

【北播磨地域】12 月10 日西脇市に於いて「障がい者スポーツの周知・理

解・啓発事業」を（公財）兵庫県障害者スポーツ協会主催で西脇市、同市ス

ポーツ推進委員会、当障がい者スポーツ指導者協議会が協働しました。北播

磨 3 地域（三木市、加東市、西脇市）の活動報告、障がい者スポーツにつ

いてグループトークを行い、「ボッチャ」体験会は障がい者スポーツについ

て考える良い機会になったと思います。また、スポーツひろば「はっぴぃ」

にゲストティーチャーとして参加しました。コロナ禍で感染対策しての開

催ですが積極的に活動していきたいと思います。（記：徳岡文江） 

 

地 域 活 動 報 告 2022 
【西播磨地域】西播磨地域では、コロナ禍の影響で会員の活動は僅少で

したが「障がい者スポーツの周知・理解啓発」（県障害者スポーツ協会主

催）に協働し、上郡町とたつの市の事業に参加しました。事前の環境リ

サーチとプレゼンテーションや車いすバスケット、ボッチャの体験時プ

ログラムを通じてスポーツ推進委員の皆様との交流や意見交換会は今後

の地域活動に大きな効果となりました。（記：矢野 隆） 

 

【淡路地域】今年は恒例のパラスポーツ体験交流会だけでなく、南あわ

じ市の文化スポーツ応援事業を活用し文化的側面からもパラスポーツ活

動をおこないました。パラスポーツ絵画展応募ため、パラスポーツ動画

鑑賞会をおこない、右の写真は小学 1年生から上は 74 歳までと自分の

好きなパラスポーツをみつけて、熱心に絵を描く姿はとても印象に残り

ました。今後も、パラスポーツを普及するために様々なアプローチ方法

で淡路島を盛り上げていきます。（記：清水真澄） 
 

【阪神地域】会員は「のじぎくスポーツ大会」（陸上、ボッチャなど）へ

のスタッフ参加、その他、パラスポーツ王国、尼崎市でのパラスポーツ

体験イベントではゴールボール、ボッチャ、フライングディスのブース

を担当しました。宝塚市障害者スポーツ協会と協力事業や地域における

パラスポーツ推進事業においては、伊丹市と三田市で打合せ、準備、当

日と新たな活動が大きなチャレンジでもありました。これを機会に地域

との関係を一層図り、会員同士の連携も参加。（記：岡田正幹） 
 

－１－ 

（公財）兵庫県障害者スポーツ協会委託事業「地域における障がい者スポーツ振興事業」への参加協働本事業 

（公財）日本パラスポーツ協会からの委託事業として３つの事業展開 

 

兵庫県障害者スポーツ協会 

当協会は、障害者のスポーツ活

動を通じた健康の維持増進と、明

るく強固な自立の精神を養うこと

を支援し、障害者の社会参加の促

進と福祉の増進に寄与することを

目的として、平成 24 年 4 月 1 日

付け、公益財団法人として新たな

スタートを切りました。協会だよ

り令和 4 年冬号は HP で閲覧でき

ます。電話 078-362-3287 

地域活動と連携は、活動希望アンケートで「地域登録」をしてから地域をまとめる理事により展開されていきます。 

①指導者の養成 

（ふうせんバレー）全4 回 

②タンデムサイクリング環境づくり 3地域 

加古川／たつの市／総合リハセン 

③障害者スポーツの周知・理解・啓発 12市町 

市町スポーツ推進委員他対象に地域で企画調整の協働

から実施 

―２－ 


